ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE AMBIENTE

Estado de la calidad del aire considerando el indice Bogotano de calidad del Aire

Resultados a las 5:00 pm:

Evento incendio forestal
Febrero 2 de 2016

La Red de Monitoreo de Calidad del Aire de Bogota reporta a la hora (5:00pm) las siguientes estaciones en

IBOCA amarillo:
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A continuacién se presentan los promedios moviles de las Ultimas 24 horas de las estaciones:

Concentracion

Concentracion

ESTACION PM10 IBOCA PM2,5 IBOCA
(hg/m?) (Hg/m3)
Carvajal - Sevillana 125 52 28
Centro de Alto Rendimiento 81 50 27
Kennedy 109 51 28
Las Ferias 81 37 21
MinAmbiente 64 49 27
San Cristdbal 51 26 _
Puente Aranda 114 N.D. N.D.
Suba 92 46 25
Tunal 81 34 _
Usaquén 80 38 21
Promedio Ciudad 88 43 N.A
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Atributos del IBOCA
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1. Para cada columna esta indicado el cont@minante criterio, el tiempo de exposicién y la concentrackdn en pg/m* o unidades altemativas. El IBOCA no
incluye el PST a 24 horas, el 50, a 24 horas y el 0, a | hora. Para estos contaminantes y tlempos de exposicién se mantenen los niveles excepcionales
de concentracion de la Resolucién 601 de 2006, modificada por la Resolucion 810 de 2010, articule 6.

2. Para gue una alerta o emergenda sea considerada como 1al, debe ser validada por la “Mesa Permanante para la Validacion de Alertas y Emergencias
por Contaminacion Atmosférica” de la Secretaria Distrizl de Amblente, segin se astablece en la Resolucion 2410 de 2015. Las medidas institucionales
que se seguirdn en el caso de alertas y emergencias validadas serdn las correspondientes a los protocolos indicados en el Decreto 595 de 2015, “por el
cual se adopta el Sistema de Alertas Tempranas Ambientales de Bogotd para su componente aire, SATAB-alre™

3. Para el caso del didxido de nitrégeno (NO;) el nivel de emergencia empleza desde este nivel, y por tanto no existe la alera roja.

4. 5 en un evento de contaminacidn atmosférica la concentracion de cualquier contaminante supera el limite superior correspondiente a un IBOCA de
100, se seguird considerande una emergencia.

Recomendaciones

El

nivel amarillo del IBOCA indica una regular calidad del aire. En este nivel las personas de los grupos

vulnerables (la poblacién con enfermedades respiratorias y/o cardiovasculares, las mujeres en condicion de
embarazo, personas mayores de 60 afios y nifios y nifias menores de cinco afos de edad) pueden presentar
enfermedades respiratorias o cardiovasculares o complicacién de las mismas. A continuacion se presentan las
recomendaciones para la ciudadania (grupos vulnerables) en estado de calidad del aire:

v

Limite los esfuerzos y la actividad fisica intensa al aire libre (baile aerdbico; ir en bicicleta; juegos
tradicionales: futbol, voleibol, baloncesto, tenis, natacidén rapida, hockey; trabajo intenso con pala o
excavacion de zanjas; desplazamiento de cargas pesadas mayores a 20 kg), pero en caso de realizar
actividad fisica intensa se sugiere tomar méas pausas durante la misma, mientras persista esta alerta de
contaminacion del aire.

Las personas con asma deben seguir las recomendaciones médicas y tener a mano su medicina de alivio
rapido, ya que pueden necesitar utilizar su inhalador de manera mas frecuente.

Personas con diagnosticos de enfermedad cardiovascular o respiratoria y que presenten sintomas como
tos, dificultad respiratoria, palpitaciones, dolor en el pecho, falta de aire o fatiga inusual, deben dirigirse a
su servicio de salud, ya que esto puede indicar un problema grave.

Para la poblacién escolar con diagnéstico de enfermedad cardiovascular y/o respiratoria, 0 que manifiesten
sintomas como tos, dificultad para respirar o ruidos en el pecho se recomienda tomar varios descansos y
limitar la actividad fisica intensa (baile aerdbico; ir en bicicleta; juegos tradicionales: futbol, voleiboal,
baloncesto, tenis, natacién rapida, hockey; trabajo intenso con pala o excavacion de zanjas;
desplazamiento de cargas pesadas mayores a 20 kg) o realizar la actividad en espacios interiores.

Adicionalmente el IBOCA cuenta con recomendaciones para que la ciudadania contribuya a mantener o mejorar
la calidad de aire ante los diferentes estados del IBOCA. Las recomendaciones para el nivel amarillo son las
siguientes:
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ASANENEN
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Utilizar el transporte publico colectivo en lugar del carro particular.
Realizar trayectos lo més cortos posibles.
Seguir las recomendaciones de eco-conduccién.

No realizar asados con carbdn o madera y quemas abiertas en general.
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